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Jueves4 abril
16.00-20.30h    

Coordinación: Julián Conejo-Mir
Catedrático y Director de la UGC Dermatología Hospital Universitario Virgen del Rocío

Profesor: PhD. Carles Torrecilla. 
Profesor titular Departamento de Marketing y Director ejecutivo de desarrollo        
corporativo de                Business School

16.00-18.00h   1ª SESIÓN
       · La importancia de la segmentación. Diferenciarse es la clave del  
         éxito. 
       · Segmentación de la consulta dermatológica. Plan de acción 

18.00-18.30h   Coffee break  

18.30-20.00h   2ª SESIÓN          
       · Diálogo abierto
       · ¿Qué puedo poner en marcha mañana en mi consulta? 
       · Conclusiones 

sesión
de

tarde
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08.30-09.15h    BIENVENIDA 

08.30-09.00h    Recogida de documentación
09.00-09.15h    Bienvenida

Juliá n Conejo-Mir, Jorge Soto, Pedro Jaén, José  Carlos Moreno 
y Francisco Camacho.

09.15-11.00h    SIMPOSIO I

ESTÁN DE ACTUALIDAD: COSMECÉUTICOS Y NUTRICÉUTICOS
Coordinadores: Jorge Soto y Salvador González

09.15-09.30h      El ácido ascórbico. El antioxidante de moda
Dr. Rafael Botella

09.30-09.45h      Nuevos inhibidores de la melanogénesis
Dr. José Carlos Moreno

09.45-10.00h      Nutricéuticos. ¿Funcionan realmente en la piel?
Dr. Ignacio Sánchez Carpintero

10.00-10.15h      Cosméticos que son realmente medicamentos
Dr. Jorge Soto

10.15-10.30h      Nutricosmética en cosmética dermatológica
Dr. Agustín Viera

10.30-11.00h      Discusión

11.00-11.30h      Pausa café. Visita a la exposición comercial

11.30-13.30h    SIMPOSIO II

ESTÉTICA Y CÁNCER DE PIEL
Coordinadores: José Carlos Moreno y Salvio Serrano

11.30-11.45h     ¿La estética tiene realmente la culpa del aumento del cáncer 
de piel?
Dr. Eduardo Fonseca

11.45-12.00h      Cómo ofrecer a nuestros pacientes cremas para prevención 
del cáncer de piel
Dr. José Luis López Estebaranz

12.00-12.15h      Terapia fotodinámica. Algo más que “crema + luz” 
Dr. Salvador González

12.15-12.30h      ¿El láser IPL también es capaz de reducir la incidencia del
cáncer? Cómo explicárselo a nuestros pacientes
Dr. Antonio Campo

12.30-13.00h      CONFERENCIA ESPECIAL. Investigación de vanguardia   
         en Probióticos y Dermatología

              Dr. Kimmo Makinen
13.00-13.30h      Discusión

13.30-14.00h      CONFERENCIA ESPECIAL. Cuando tu piel necesita más
         que protección

14.00-16.00h      Comida de trabajo
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16.00-18.00h    SIMPOSIO III

TEMAS DE MÁXIMA ACTUALIDAD EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
Coordinadores: Lola Bou y Antonio Campo

16.00-16.15h      Cuidando nuestra reputación online
Dr. Mario Linares

16.15-16.30h      Mesoterapia para alopecias 
Dr. Joan Ferrando

16.30-16.45h      Tratamientos para crecer pestañas
Dra. Lola Conejo-Mir

16.45-17.00h      Nuevas indicaciones de los láser. Cómo optimizarlos
Dr. Diego del Ojo

17.00-17.15h      Inyecciones de ácido hialurónico, plaquetas y vitaminas
en el área facial. Cómo sacarle el máximo resultado
Dra. Lola Bou

17.15-17.45h      CONFERENCIA ESPECIAL. Hipoxia y alopecia 
         Coordinadores: Francisco Camacho y Ramón Grimalt 

Ponente: Dr. Bruno Bernard

17.45-18.00h      Discusión

18.00-18.30h      Pausa café. Visita a la exposición comercial

18.30-19.45h    SIMPOSIO IV

PROTECCIÓN SOLAR DEL FUTURO
Coordinadores: Elia Roo y Onofre Sanmartín 

18.30-18.45h      Protector solar biológico
Dr. Onofre Sanmartín

18.45-19.00h      ¿Tan fácil como activar a la MSH? 
Dr. Antonio Martorell

19.00-19.15h      Ropa antisolar. Cómo se vestirán nuestros nietos
Alejandro Camps Fresneda

19.15-19.30h      ¿Cambiaremos a una dieta futurista anticáncer de piel?
Dra. Aurora Guerra

19.30-19.45h      Discusión

19.45-20.15h      CONFERENCIA ESPECIAL. Nano-liposomas en 
        Dermatología y Cosmética.

Dr. Gabriel Serrano Sanmiguel

20.15-20.30h      Discusión
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09.00-11.00h    SIMPOSIO  V

EL ÉXITO CUANTIFICADO EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA.
ESTOS SON MIS RESULTADOS 
Coordinadores: Francisco Camacho y Hugo Vázquez

09.00-09.15h      Cicatrices de acné tratadas con láser fraccional. 
Mis resultados en 100 pacientes
Dr. Julián Conejo-Mir 

09.15-09.30h      Arrugas tratadas con toxina botulínica en el área periorbitaria. 
Mis resultados en 100 pacientes
Dra. Elia Roo 

09.30-09.45h      Arrugas peribucales tratadas con relleno. Mis resultados
en 100 pacientes
Dra. Marisa Tirado 

09.45-10.00h      Caída de pelo. Mis resultados en 100 pacientes
Dr. Francisco Camacho 

10.00-10.15h      Estrías. Mis resultados en 100 pacientes
Dr. Manuel Ángel Rodríguez Prieto 

10.15-10.30h      Celulitis. Mis resultados en 100 pacientes
Dr. Manuel Asin 

10.30-10.45h      Peelings físicos combinados con Peelings químicos
        superfi ciales y medios. Mis resultados en 100 pacientes

Dr. Hugo Vázquez 
10.45-11.00h      Discusión

11.00-11.30h      CONFERENCIA ESPECIAL.  JALUPRO “ el alimento
         del fi broblasto”.

Dr. Rubén del Río

11.30-12.00h      Pausa café. Visita a la exposición comercial



12.00-13.00h    SIMPOSIO VI

UNA IMAGEN VALE MÁS QUE MIL PALABRAS. VIDEOS ULTRACORTOS
PARA ENSEÑARLE A UN PACIENTE EN QUÉ CONSISTE UNA TÉCNICA
EN DERMATOLOGÍA ESTÉTICA
Coordinadores: Mario Linares y Maite Gutiérrez Salmerón

12.00-12.05h      Peeling superfi cial
Dra. Lourdes Rodríguez Fernández-Freire

12.05-12.10h     Láser fraccional en cicatrices de acné
Dr. Roman Barabash

12.10-12.15h      Láser de CO2 
Dr. José Bernabeu Wittel

12.15-12.20h      Láser q-switched para lentigos
Dr. José Juan Pereyra

12.20-12.25h      IPL para telangiectasias
Dra. Mercedes Morillo

12.25-12.30h      IPL en fotoenvejecimiento
Dr. Javier Domínguez Cruz

12.30-12.35h      Mesoterapia con plaquetas
Dra. Teresa Cifuentes

12.35-12.40h      Rellenos de surcos con ácido hialurónico
Dra. María Teresa Gutiérrez Salmerón

12.40-12.45h      Toxina botulínica periocular
Dra. Soledad Sáez

12.45-12.50h      PDT en queratosis solares
Dra. Cristina Serrano

12.50-12.55h      Láser en onicomicosis
Dr. Rubén del Rio

12.55-13.00h      Discusión
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13.00-14.15h    SIMPOSIO  VII

MANO A MANO. SOLUCIONES A GRANDES PETICIONES DE NUESTROS
PACIENTES
Coordinadores: Manuel Asin y Marisa Tirado

13.00-13.05h      “Póngame los ojos achinados”. Minilifting con toxina botulínica
Dr. Pedro Jaén

13.05-13.10h      “Pláncheme la frente”. Toxina en las arrugas frontales
  Dra. Marisa Tirado

13.10-13.15h      “Las patas de gallo para las gallinas”.  Toxina en
arrugas periorbitarias
Dr. Pedro Jaén

13.15-13.20h      “No quiero labios tan fi nos”.  Rellenos labiales
  Dra. Marisa Tirado

13.20-13.25h      “Odio mi código de barras”.  Relleno + láser/peeling
Dr. Pedro Jaén

13.25-13.30h      “Qué fea es la boca de marioneta”.  Relleno de surcos nasolabiales
  Dra. Marisa Tirado

13.30-13.45h      “Hágame un lifting sin cirugía”. Utilización de conos
Dr. Pedro Jaén

13.45-14.00h      “¿Y un lifting con inyecciones?”. Rellenos con efecto lifting
  Dra. Marisa Tirado

14.00-14.15h      Discusión

14.15h                CLAUSURA DEL CURSO
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16.00-18.00h    APRÉNDALO DEL EXPERTO. TALLERES PRÁCTICOS 

Taller 1      Mesoterapia facial con ácido hialurónico,  vitaminas y factores
de crecimiento
Dra. Lola Bou y Dr. Manuel Asin

Taller 2      Láser fraccional en cicatrices de acné y envejecimiento cutáneo
Dr. M. A. Rodríguez y Dra. Lola Conejo-Mir

Taller 3      Rellenos
Dra. Marisa Tirado

Taller 4      Toxina botulínica
Dr. Pedro Jaén

Número clausus en quirófano. Las inscripciones en los talleres serán por riguroso 
orden de inscripción. Para inscribirse en los talleres es condición indispensable estar 
inscrito en el curso general.



Manuel Asin Llorca
Centro Dermatológico Estético, Alicante

Roman Barabash Neila
Hospital Universitario Virgen del Rocío 

Sevilla

José Carlos Bernabeu Witell
Universidad de Sevilla

Bruno Bernard
. PhD. Hair Research Director. L´Oreal 

Fellow, Paris

Rafael Botella Estrada
Hospital Universitario La Fe, Valencia

Lola Bou Camps
Consulta Privada, Barcelona

Francisco Camacho
Hospital Universitario Virgen Macarena

Sevilla

Antonio Campo Voegeli 
Campo-Optimage Clínica Dermatológica 

Barcelona

Alejandro Camps Fresneda 
Clínica Teknon, Barcelona

Teresa Cifuentes
Clínica de Medicina Estética 

Virgen de la Luz, Sevilla

Julián Conejo-Mir
Hospital Universitario Virgen del Rocío 

Sevilla

Lola Conejo-Mir
Clínica Dermatológica Avanzada

Dermagroup, Sevilla  
Diego del Ojo

Consulta Privada, Jerez

Rubén del Rio
Dermaclinic, Barcelona

Javier J. Domínguez Cruz
Hospital Virgen de la Macarena, Sevilla

Joan Ferrando Barberá
Hospital Clinic Universitario, Barcelona

Eduardo Fonseca Capdevilla
Hospital Universitario Juan Canalejo

La Coruña

Salvador González
Grupo de Dermatologia P. Jaén, Madrid
 Servicio de Dermatología del Memorial 

Sloan-Kettering Carcer Center, Nueva York

Aurora Guerra Tapia
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Ramón Grimalt
Hospital Clinic de Barcelona

Maite Gutiérrez Salmerón
Consulta Privada, Granada

Pedro Jaén Olasolo
Hospital Universitario Ramón y Cajal

Madrid

Mario Linares Barragan
Centro Médico Chiclana, Cádiz

José Luis López Estebaranz
Hospital Universitario Fundación

Alcorcón, Madrid

Kimmo Makinen
Centro de Investigación Nestlé, Lausanne, 

Switzerland

Antonio Martorell Calatayud
Servicio de Dermatología Hospital

de Manises, Valencia 
José Carlos Moreno Jiménez

Hospital Universitario Reina Sofía
Córdoba

Mercedes Morillo Andújar
Hospital Universitario Virgen del Rocío

Sevilla

José Juan Pereyra
Hospital Universitario Virgen del Rocío

Sevilla

Lourdes Rodríguez Fernández-Freire
Hospital Universitario Virgen del Rocío

Sevilla

Manuel Ángel Rodríguez Prieto
Complejo Asistencial de León

Elia Roo Rodríguez
Hospital Sur de Alcorcón, Madrid

Soledad Sáenz Guirado
Hospital Santa Ana, Motril. ICDE 
Instituto Clínico de Dermatología 

y Estética, Granada

Ignacio Sánchez Carpintero
Clínica Ruber Internacional, Madrid 

Onofre Sanmartín Jiménez
IVO. Instituto Valenciano de Oncología  

Valencia

Cristina Serrano Falcón
Hospital Universitario de Granada

Salvio Serrano Ortega
Universidad de Granada

Gabriel Serrano Sanmiguel
Director General e Investigador de 

Sesderma, Valencia

Jorge Soto de Delas
Policlínica Guipúzcoa, Donosti

Marisa Tirado Godoy
Consulta Privada, Castellón

Carles Torrecilla
Director Ejecutivo de Desarrollo 

Corporativo de ESADE 

Hugo Vázquez Veiga
Complejo Universitario Santiago

de Compostela, La Coruña

Agustín Viera Ramírez
Hospital Santa Catalina

Las Palmas de Gran Canaria

PROFESORADO

Director Científi co: Julián Conejo-Mir
Comité Científi co: Jorge Soto, Pedro Jaén, José Carlos Moreno, Francisco Camacho

Comité Organizador: Servicio De Dermatología 
Hospital Universitario Virgen Del Rocío. Sevilla



Paseo Pintor Rosales, 26 - 28008 - Madrid
Tel.: 91 357 66 09 • Fax.: 91 357 65 21 
www.aulamedica.es
6dermaesteticaycosmetica@grupoaulamedica.com

Congresos

Síguenos en facebook y twitter

www.dermocosmetica.net




